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. “Glorificad a Dios en vuestro cuerpo” (1 Cor 6,19-2.0).

MCF y DSC Pablo Escobedo Garay
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La sexualidad no es solo biologica, sino un aspecto 5
integral de la persona creada a imagen de Dios X
(imago Dei), orientada al don de si y la comunién
(ct. Gn 1,27). San Juan Pablo II, en la Teologia del

Cuerpo (audiencias 1979-1984), la describe como {j-!
'vocacién al amor” que revela el misterio de Dios: | 7 W&

"La sexualidad es un lenguaje del cuerpo que | fem\
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expresa la verdad del amor” (Audiencia del 16 de:
enero de 1980).
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e La sexualidad es un lenguaje que expresa la vocacién al don de si y la
comunion entre las personas

* El cuerpo humano revela la persona y su llamado al amor, siendo signo
visible de una realidad invisible '
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e Vivir la sexualidad ordenadamente implica respetar sufinalidad en
matrimonio y vida consagrada, con la virtud de la castidad.



e El cuerpo expresa amor mediante el don sincero de si mismo, reflejando la

comunion entre el hombre y la mujer.

e El Catecismo de la Iglesia Catdlica (CIC 2337) afirma: "La castidad significa la
integracion lograda de la sexualidad en la persona, en la unidad interior del
hombre en su ser corporal y espiritual”; asi mismo, afirma que la sexualidad
debe vivirse en amor conyugal, abierto a la vida y en fidalidad.

e La familia y la persona son el nticleo de la sociedad; la sexualidad se vive en
responsabilidad social, promoviendo dignidad y solidaridad (Compendio

DSI, n. 213). 23 _ .
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* Mt 19,12: "Hay eunucos que se han hecho tales por el Reino de los
Cielos. El que pueda recibirlo, que lo reciba". (Explicacién: Jests
elogia el celibato como don libre para el servicio total).

e 1Cor 7,32-35: "El soltero se preocupa de las
cosas del Senor... La mujer no casada, de
las del Senor... Esto lo digo para vuestro

provecho". (Pablo destaca la libertad para
Dios).‘ |



En la Teologia del Cuerpo, Juan Pablo II ve
el celibato como "esponsalidad
escatolégica”: un anticipo de Ia
resurrecciéon, donde el cuerpo se entrega
integramente a Cristo, sublimando Ia

sexualidad en amor espiritual (Audiencia

del 10 de marzo de 1982: "El celibato por el
Reino de los Cielos es una manera eminente
de dedicarse mas facilmente a Dios solo con
corazon indiviso”). No es negacién del

cuerpo, sino su redencion para la comunién

eclesial.
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CIC 2349: "La castidad debe calificar a las
personas segin los diferentes estados de
vida: a unas, en la virginidad o en el
celibato consagrado”. La exhortaciéon Vita
Consecrata (Juan Pablo II, 1996, n. 88)
enfatiza: "La virginidad es un signo del

Reino, que anticipa la plenitud de Ia
comunion con Dios".




Principio de  solidaridad: El
consagrado vive la sexualidad en
servicio a la.  comunidad,
promoviendo el bien comun y la
dignidad de los vulnerables
(Compendio DSI, n. 214: "La familia
y la persona consagrada son células
vitales de la sociedad, donde se
educa en el amor solidario"). '



E ey e, -
'ﬁwwwijrw/
®

°







g

Gsor e%ojn&é
coisgrad o oL

CaCion &remcéw







=

e CLG YV GO,

Gn 2,24: "Por eso dejard el hombre a su padre y a su madre, y
se unird a su mujer, y seran una sola carne”. (Base del orden
unitivo). ‘

Ef 5,21-33: "Maridos, amad a vuestras mujeres como Cristo
amé a la Iglesia... Esta es un gran misterio: lo digo en
referencia a Cristoy a la Iglesia”. (Amor sacrificial y fecundo).

1 Cor 7,3-5: "El marido pague a la mujer lo que le debe, e
igualmente la mujer al marido... No os neguéis el uno al otro".
(Mutua entrega en la intimidad). '



e Juan Pablo II en Teologia del
Cuerpo (Audiencia del 14 de
noviembre de 1984) ensena: "El acto
conyugal es un lenguaje del cuerpo
que habla de la donacién total,

unitiva y procreadora, retlejando el
- amor de Cristo por la Iglesia". La

sexualidad ordenada une y abre a la

vida, integrando cuerpo y espiritu.




Familiaris Consortio (Juan Pablo II, 1981, n.
11): "La sexualidad es ordenada al amor
conyugal, que es total, fiel y exclusivo".
CIC 2360-2363: "La caridad conyugal, por
su misma naturaleza, es fecunda: debe
extenderse a los hijos". Humanae Vitae
(Pablo VI, 1968, n. 12): "La unidad
conyugal no puede separarse de la
procreacion responsable”.
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En todo estado de vida, la sexualidad ordenada
es donacion: en el celibato, al Reino; en el
matrimonio, a la familia y sociedad. Juan Pablo
IT resume: "El cuerpo es teologia" (Teologia del
Cuerpo). La DSI nos llama a una sociedad que
proteja esta dignidad (Compendio, n. 152).
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